Fiche-action P5 : Eclairage

Comment bien choisir
son éclairage extérieur ?
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Les enjeux de la pollution lumineuse

1. Choix des zones a éclairer (Zones fréquentées ? Besoin et impact réel en termes

de sécurité ?)

- Limiter les surfaces éclairées, diminuer ses factures.

- Eviter la géne des riverains.
2. Choix des lampadaires (Hauteur des mats ? Forme des lanternes ?)

- Diriger le faisceau lumineux vers la cible a éclairer.

- Proscrire les lanternes boules pour ne jamais éclairer vers le haut.

3. Choix des lampes (puissance d’éclairage adaptée a Il'usage, ampoules

énergétiquement efficaces, durée de vie élevée)

- Améliorer le confort visuel.

- Minimiser les consommations d’énergie.

- Maitriser I'impact des déchets induits en s’assurant du circuit de traitement des lampes
lors des opérations de maintenance.

- Protéger la biodiversité (privilégier les ampoules sodium basse pression, dont la
fréquence de rayonnement, orange, n’attire pas les insectes, contrairement aux ultra-

violets, par exemple).
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